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TOUS AU SPORT !

Utilité sociale et éthique de ’'ASTMNA

LASTMNA est une association atypique qui ceuvre sur plusieurs A TM A
champs : SPORT SOCIAL - SOLIDARITE - ANIMATION DU  TOUS AU SPORT!

TERRITOIRE.

Elle est née en 2013 de la volonté de plusieurs membres du 25 65€

comité FSGT de I'Orne de permettre & toutes et & tous de ACTIVITES
pratiquer différentes activités sportives de loisirs sans

discrimination.

Aujourd’hui I'ASTMNA est le club loisirs-multisports de la Ville

COTISATION ANNUELLE

30 SEANCES/SEMAINE 2 SEANCES DESSAI
‘ : GRATUITES

de la Communauté Urbaine d’Alencon qui promeut le AR
développement de I'activité sportive réguliere par le plus grand €3
nombre et au moindre codt.

L'’ASTMNA EST UN ACTEUR AUX MULTIPLES DIMENSIONS D'UTILITE SOCIALE

Trophé Challenge Normandie-Maine
réalisé dans la région

La dimension économique

Forte pour le territoire, créateur d’emplois avec 4 animateurs diplomés
d’Etat, 4 intervenants également diplomés, 2 apprentis. Plus de 40
volontaires du service civique en 5 ans ont contribué et contribuent au
développement de I'emploi local.

De par son ancrage territorial, I'ASTMNA est engagée dans une
démarche d'achat exclusivement locale.

Relations partenariales fortes avec les sponsors qui permettent d’étre
sur un schéma gagnant/gagnant pour l'adhérent, I'association et le
partenaire qui apporte son soutien sous forme financiere, matérielle,
technologique ou en nature. Ce réseau, fort de plus de 25
partenaires, crée une synergie d‘affaires qui contribue au

développement des richesses distribuées sur le territoire.

ASTMNA
Maison Départementale des Sports
61 bis avenue de Basingstoke
61000 ALENCON



Page 2
La dimension sociale

Bonne synergie entre les participants.

Capacité de I'association a travailler avec tous les publics.

La simplicité de pratique (pas d‘inscription préalable aux activités) et de relations entre les
membres, crée une grande mixité.

Une faible cotisation, une aide permanente pour les plus démunis, les préts de matériels
sportifs et 'accompagnement a l'intégration des nouveaux arrivants, permettent de ne
laisser personne de coté.

=S

Match de foot en marchant a la plaine des sports

La dimension sociétale

Grande mixité (aucune discrimination de sexe, d’origine, d’age et de classe sociale).
Accueil de publics de tous horizons, l'association étant indépendante de toute
considération politique, syndicale, philosophique ou confessionnelle.

Prise en compte des publics exclus (handicapés, migrants, jeunes désocialisés).
Intervention dans les Quartiers Prioritaires de la ville.

Permettre a chacun d’exercer une activité, étre un tremplin vers I'emploi par l'accueil de
volontaires du service civique ou de bénévoles qui bénéficient d'une communication
participative réguliere.

Participer a I'animation locale en organisant des actions festives en dehors des activités
sportives habituelles, sources de lien social.

Féte de TASTMNA ou I'on se retrouve toutes et tous
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La dimension politique

Actions bien ancrées sur le territoire.

Relations permanentes avec la Préfecture, le Département, la Ville. o’%m-‘@ = A @ 2
Accompagnement par un DLA (dispositif local d'accompagnement aux

associations : action financée par I'Etat et le Département sous I'’égide @ A

de la mission locale du Pays d'Alencon) sous forme de plus de 15
séances congues par 2 cabinets d’ingénierie, financé par I'Etat, le
département et la mission locale.

TMNA

TOUS AU SPORT !

Du 17 juillet au 25 Aofit 2023
i au vendredi

5€/semaine  puLundi
i 13H30- 1

th

Un conseil d’administration bien structuré de 8 a

10 membres bénévoles trés compétents qui se g

réunissent chaque semaine pour prendre des

décisions collégiales.

Plus de 40 bénévoles trés engagés.

L'affiliation a 4 fédérations sportives (FSGT, FFSA, FFF, FFEPGV)

permet la mutualisation des équipements et le développement de

réseaux.

Le club participe aux actions des acteurs du territoire, il est aussi

LE SAMEDI 17JUIN 2023 créateur d'activités innovantes et atypiques (home-ball, foot en

STADE JACQUES FOULD marchant, volle-ball, marche yoga nordique) qui constituent une
attraction et une originalité du territoire.

La dimension environnementale

Non gaspillage de [Iénergie, et sensibilisation
permanente de l|'encadrement au non gaspillage
général.

Mutualisation des équipements.

Recherche d'économie dans les choix de
déplacements :  développement du covoiturage,
utilisation des véhicules électriques, et déplacements

Parc mis a disposition réguliers par minibus.

La dimension d’épanouissement

Capacité a intégrer un groupe.

Ouverture permanente d’entrée de jeunes a la gouvernance.
Développement de I'emploi local sur le court terme, possibilité
d'évolution permanente par l'accessibilité a la formation et
I'ouverture au pouvoir d'agir.

Découverte de nombreuses disciplines.

Vision sur 3 ans avec le DLA gage de belle aventure.
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AXES D'INTERVENTION

Sports pour tous
Sports loisirs
Sport populaire
Lien social
Convivialité

DEVELOPPEMENT

Asseoir la pérennité du club.

Etre acteur d’innovation et d’évolution de la société.
Développer une dynamique économique du territoire
Promouvoir I'activité physique source de bien-étre et de santé

PARTENAIRES

Etat

Préfecture

Conseil Régional

Conseil Départemental
Communauté Urbaine d’Alengon
Ville d’Alengon

CDOS

Mission locale du pays d’Alengon
AFPA

CFA Batiment

Ecole Saint Frangois de Sale
Epide

MFR d’Alencon

Qualit'n Price

sans oublier... 25 sponsors de la premiére heure.

VISION A TROIS ANS

Pérennité financiére.

Club bien structuré et installé dans un seul endroit.

Stabilité des pratiquants en nombre et en activités.

Reconnaissance de l'association par les acteurs du territoire en tant que club
innovant d’utilité publique et sociale.
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